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							Une escapade à Marseille !!!


						
							Ecrit par goniote on Avr 9, 2024 | 
					Le vendredi 29 mars 2024, les élèves de 5eA se sont rendus pour une journée à Marseille dans le cadre du projet “Mare Nostrum”, accompagnés par les enseignantes Mme Abellan, Mme Bosch et Mme Goniot. Le départ fut très matinal, à 6h00 le bus nous emmenait vers Marseille.

Bien arrivés à Marseille vers 9h00 nous avons pu profiter d’une visite très complète de la Grotte Cosquer : une visite immersive qui a beaucoup plu aux élèves : pendant une heure, nous avons sinué dans la reproduction de la grotte et observer les différents indices de la présence des populations préhistoriques dans cette grotte, à l’époque où elle n’était pas immergée. S’en est suivi une visite guidée dans la galerie supérieure accompagnées par notre guide qui nous a montré ce que c’était de vivre aux abords des côtes méditerranéennes entre Nice et Marseille, à la Préhistoire. Au programme :

	de gros animaux préhistoriques :
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	une jeune femme préhistorique dont le squelette a été retrouvé près du site :
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	des peintures pariétales retrouvées sur les parois de la grotte :
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Après un pique-nique bien mérité, les élèves ont pu bénéficier d’une visite guidée au MUCEM qui jouxte la grotte, de l’exposition permanente “Le grand Mezzé” qui parle d’alimentation et de nourriture autour de la Méditerranée :
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Et nous avons terminé par une petite photo de groupe devant le MUCEM avant de reprendre le bus pour être de retour vers 18h30.

Emma Goniot
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							Un planétarium au sein du collège !


						
							Ecrit par MomboisseC on Avr 8, 2024 | 
					N’avez vous jamais rêvé de voyager dans le système solaire ? De pouvoir vous rapprocher du Soleil pour le voir d’assez près afin d’apercevoir ses éruptions ? De vous satelliser un moment autour de Jupiter pour observer ses grandes tâches en mouvement de plusieurs terres de large ? Ou encore de voyager dans le futur pour être spectateur de la fusion de notre galaxie, la Voie Lactée, et de la galaxie d’Andromède qui se produira dans… quatre milliard d’années ? 

Les élèves de 5èmes et de 4èmes ont été les heureux voyageurs de l’espace et du temps grâce au Planétarium, un projecteur du ciel en trois dimensions, installé pendant deux jours au sein du collège et animé par Mr Pflimlin que nous remercions !

Ils ont pu ainsi revisiter d’une façon ludique et originale les notions abordées tout particulièrement en physique chimie, notamment sur la composition du système solaire, les distances dans l’univers, l’histoire des étoiles et le futur de notre galaxie ; autant de questions qui préoccupent les astrophysiciens.
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Le professeur de physique chimie

 

 

						
 

						Lire la suite
					
 
					
					
						
							Résultats des championnats académiques d’escalade


						
							Ecrit par MomboisseC on Avr 5, 2024 | 
					Le 20 mars ont eu lieu les championnats académiques d’escalade au gymnase de Brésil à St. Martin du Var. 18 équipes étaient présentes et les élèves du collège n’ont pas démérité en finissant sur la 3ème marche du podium.

Bravo à Cléa, Naïa, Enzo et Sean qui ont fièrement représenté F. Rabelais !

Nous félicitons aussi Mathieu qui, en tant que jeune officiel, a validé son niveau académique.
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L’équipe d’EPS

						
 

						Lire la suite
					
 
					
					
						
							La semaine de la critique s’invite au collège


						
							Ecrit par MomboisseC on Mar 22, 2024 | 
					Ce vendredi, les élèves de 3eA ont eu la chance d’échanger deux heures avec Miquel Escudero Diéguez, critique de cinéma, dans le cadre d’une intervention les préparant à la Semaine de la Critique du festival de Cannes. Ils ont pu ainsi découvrir les enjeux d’un festival de cinéma, du format court métrage et du métier de sélectionneur. Afin de compléter cet échange, ils ont eu la chance d’assister en avant-première à la projection d’un court métrage « I Promise you paradise » de Morad Mostafa sélectionné en compétition à la 62e Semaine de la Critique.

Cette intervention sera suivie d’une sortie à Cannes dans le cadre de la Semaine de la Critique du festival de Cannes courant mai afin de compléter cet échange !
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Mr Momboisse

 

						
 

						Lire la suite
					
 
					
					
						
							Petit déjeuner pour les élèves de quatrièmes


						
							Ecrit par MomboisseC on Mar 22, 2024 | 
					Ce mercredi, une action de sensibilisation a été menée auprès des quatrièmes du collège F. Rabelais afin de mettre l’accent sur l’importance de prendre un petit déjeuner équilibré chaque matin afin d’être en forme une fois au collège. Les élèves ont pu profiter de ce moment sympathique et ont fait honneur au buffet qui leur était proposé !
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						Lire la suite
					
 
					
					
						
							De bons  résultats aux championnats départementaux d’escalade pour les élèves du collège F. Rabelais !


						
							Ecrit par MomboisseC on Fév 25, 2024 | 
					Les grimpeurs et grimpeuses du collège François Rabelais ont eu pu affronter les autres établissements à l’occasion des championnats départementaux d’escalade. Cette compétition annuelle a eu lieu cette fois-ci au collège de L’Eganaude à Biot (et dans la salle de bloc de Valbonne) et ils ont l’occasion de briller !

En effet ils ont obtenu de très bon résultats dont une médaille d’argent et se sont aussi qualifiés pour les acad.s.
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M. I. Coquoin

						
 

						Lire la suite
					
 
					
					
						
							Championnat Départemental UNSS VTT


						
							Ecrit par MomboisseC on Fév 16, 2024 | 
					[image: ]

 

Ce mercredi 14 février se déroulait le championnat départemental UNSS de VTT sur la commune de Blausasc. Les jeunes cyclistes se sont affrontés sur trois épreuves. Le cross-country, le trial et l’enduro. La convivialité était, comme toujours, au cœur de la rencontre. Le VTT en UNSS se pratique en équipes de 4 élèves. Ils se sont donc encouragés, soutenus aidés les uns les autres durant toute la journée.

Les jeunes du collège F. Rabelais de l’Escarène ont porté haut les couleurs et la maillot de notre établissement.

–       Première marche du podium en sport partagé:

Alicia ZAMFIR, Kassim AYACHI, Naïa LIEBER, Tony PERRIOT

–       Première marche du podium en excellence mixte avec :

Cléa Berthet, Cyrielle Raffi, Robin Coquoin, Thomas Ferralis

–       Première marche du podium en excellence garçons :

Arthur Lautard, Axel Lavagna, Julien Hus, Yagan LIEBER

–       Troisième marche du podium en établissement :

Carla Cremieux, Jade Dubosc, Théo Fabre, Tom Dubois

–       Troisième marche du podium en excellence garçons :

Aloïs VAHIE CORDERO, Louis GIANSILI, Esteban Vizioz, Maxime Baffico

–       En quatrième place en garçons établissement :

Colyn Martinolli, Hugo Duquesne, Lopez Manon Miranda, Matthéo Miranda

 

Enfin, l’association sportive du collège F. Rabelais a aussi montré son dynamisme en étant la plus représentée sur la rencontre. 24 élèves du collège ont participé.

Un grand bravo à tous les cyclistes, à tous les organisateurs, à tous les enseignants et accompagnateurs qui ont rendu cette rencontre possible, à l’ONF qui nous a autorisé à réaliser cette rencontre sur une forêt domaniale et enfin un grand merci à la commune de Blausasc pour son soutien logistique.

 

Ronan Lieber

Enseignant d’EPS au collège F. Rabelais

Coordonnateur de la section sportive scolaire VTT
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							Dictaia Occitana alpenca L’Escarea


						
							Ecrit par MomboisseC on Fév 16, 2024 | 
					[image: ]

C’est une première pour les élèves du groupe de 3ème d’option occitan vivaroalpin escaréasque.

A l’occasion de l’édition annuelle de la Dictée inter régionale Occitane, a été organisée cette année la dictée avec les élèves du collège de L’Escarène.

Les professeurs intéressés ont pu proposer aux élèves déjà aguerris ou motivés des académies concernées par l’enseignement de la langue occitane (Nice, Aix-Marseille, Montpellier, Toulouse, Bordeaux, Limoges, Clermont-Ferrand et Grenoble) de participer à cette dictée. Il y a eu également des dictées dans d’autres établissements scolaires comme à Menton, ou organisées par des mairies comme à Peillon…

M. Revest Laurenç le professeur d’occitan escareasc du collège a profité de l’occasion pour présenter le principe de la Dictaia Occitana qui se passe partout dans le sud de la France et à Paris mais aussi en Catalogne espagnole à Barcelone, en pays valencien. Chaque année, à la même période il s’agit de mettre en valeur les cours de langue d’Oc, en l’occurrence au collège et l’Occitan des vallées des Paillons par la même occasion en proposant à des élèves déjà familiarisés avec la langue du Prix Nobel de Littérature 1904, l’occitan provençal Frédéric MISTRAL, de participer à cet événement.

Auteur en occitan alpin luceramenc, dont « Lo Drac de la fos » disponible sur internet https://diunegre.com/2020/06/03/lo-drac-de-la-fos-i/ , « Retorn al vilatge » comme de recherches linguistiques et historiques publiées régulièrement sur son blog https://www.jornalet.com/opinant/bernat-fruchier , M. Bernat Fruchier a été invité pour l’occasion par Madame La Principale. Notre invité, occitaniste historique des Alpes, membre fondateur du Centre Cultural Occitan País Nissart e Alpenc, ancien élu de Luceram, est également actif dans la Maison de Pays de Luceram et du Haut-Paillon dont il est vice-président. Il participe à la rédaction du site web collaboratif occitan jornalet.com. Il prépare la mise en place de son Centre de documentation historique et linguistique occitane à Lucéram.

Le texte intitulé « Lo Drac de la fos » (Le dragon de la Foux) a été présenté et lu par l’auteur. Les élèves en ont profité pour poser des questions sur Luceram, les vallées des Paillons et l’espace occitan. Et à cette occasion cela a permis de créer un échange en langue occitane avec un nouvel interlocuteur.
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